Welke kleding draag je als je gaat golfen?

Zoals elke sport heeft ook de golfsport kleding die daarbij hoort, maar wat is nu eigenlijk
geschikte golfkleding?

Comfortabele kleding
Draag kleding waarin je goed kunt bewegen en die goed blijft zitten bij alle bewegingen die je
bij het golfen maakt.

Traditioneel wordt bij golf vaak een polo met kraagje gedragen
met lange golfbroeken, golfshorts of golfrokjes. Tegenwoordig
kun je eigenlijk alles aan dat in gespecialiseerde golfwinkels
wordt verkocht want er zijn geen verplichte kledingvoorschriften
op Golfclub Capelle.

Het is wel een goed advies om rekening te houden met wat
gebruikelijk is. Kijk gewoon om je heen op de golfbaan, dan kom
je een heel eind. Prettig voor jezelf en voor andere golfers die
zich kunnen storen aan hele afwijkende of te ‘blote’ kleding.

Golfschoenen Golfpet Golfhandschoen
Als je gaat oefenen op de driving Handig voor de zon en de Niet alle golfers dragen
range dan zijn sneakers prima maar | regen; een pet, klep of visor. | een golfhandschoen,
ga je de baan in gebruik dan speciale | Golfers dragen die met de maar de meeste wel.
golfschoenen. klep naar voren (dus niet

achterstevoren). Dat doen ze om de
Daarmee blijf je stevig staan als je golfclub beter vast te
een swing maakt en blijven je voeten houden en dus betere
droog als de baan nat is. ballen te slaan
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En in het clubhuis?

Ga voorafgaand of na afloop van de ronde gerust in golfkleding het

clubhuis in. Het wordt wel op prijs gesteld als je schoenen schoon zijn Bij de Golfshop in

(naast het clubhuis vind je een hogedrukspuit) en als je een jas, pet of het clubhuis krijg

klep in de golftas of in de garderobe achterlaat. je uitstekend
kledingadvies.




