
             NGF Competitie    

 

Volgend jaar goed voorbereid aan de competitie beginnen? 

Een trainingsprogramma vormt de basis voor succes. Von Burg Golf geeft in de 

aanloop naar de NGF competitie alle competitie teams de kans om de basis te 

leggen voor succes.    

“Beter golf geeft meer plezier  

 

Programma 1 
• € 840,- per team 
• 8 trainingen van 1.5 uur 
• 0 meting swing, kortespel par 2 en 3 testen  
• Flightscope balvlucht analyse, Video analyse basis principes, BodiTrak, BioSwing 

Dynamics test 
• Slijpen aan een superswing, 12 bewegingen en slowmotion training 
• Put training 

 

Programma 2 (Short game) 
• 420,- per team 
• 4 trainingen van 1.5 uur. 
• Par 3 test, afstand tabel wedges 
• Inclusief: Bioswing testen, gebruik van video analyse basis en NGF korte spel 

testen 
• Korte spel techniek: chipping, pitching,  bunkers, putting en moeilijke liggingen 
 

Programma 3 
• 210,- per team 
• 2 trainingen van 1.5 uur 
• Korte spel: chippen 10 tot 30 meter, pitchen 40 tot 100 meter  
• Lange spel: slijpen aan een super swing. Video training basis principes   
 
 

De trainingen worden op de gewenste datum en tijd op maat voor uw team 

ingepland.  

Heeft u vragen of wilt u reserveren? Bel met Hans von Burg,  

tel: 06 53299892 of stuur een email naar: hansvonburg@hotmail.com 

 

mailto:hansvonburg@hotmail.com

